
Vivência Indígena 

Campo Novo do Parecis - MT
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Eles foram os primeiros habitantes do Brasil. Eles têm hábitos incomuns, 

tradições incomparáveis e suas próprias línguas maternas.

Que tal ter experimentar algo diferente?

Viva essa nova experiência! 
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Os primeiros contatos dos indígenas Haliti Paresí com o 

não índio datam do ano de 1723, com o contato com os bandeirantes. 

Deste então, não há como negar que a cultura do não índio também está 

inseida em sua cultura. A Aquisição destes novos hábitos tem levado o índio contemporâneo 

à uma busca pela sobrevivência e preservação de sua cultura.



Jikunahaty (futebol de cabeça)
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O futebol de cabeça é mais antigo que o futebol tradicional 

que conehcemos. os primeiros registros deste jogo foram por 

Marechal Rondon e o presidente americano Roosevelt, 

na década de 1910. No Jikunahaty apenas os homens

que podem jogar e utilizam somente a cabeça para 

tocar a bola.
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Durante a vivência indígena vários sentidos 

são  sensibilizados para explorar melhor

 a experiência, como danças, cantos,

 pintura corporal, atividades esportivas, 

trilhas ecológicas e banhos de rio.

Muitas  pessoas acham que a pintura corporal 

indígena serve apenas para a guerra. A pintura 

corporal serve principalmente para embelezar, 

para proteger o corpo contra espíritos  e 

outros seres vivos que possa atacar os indígenas

quando se aventuram nas matas. 

Cada pintura tem o seu significado e o 

visitante tem a oportunidade de se vestir e se 

pintar com desenhos tradicionais indígenas.
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A bola para jogar o futebol de cabeça 

é tão autentica como o próprio jogo. 

A mesma é confeccionada pelos próprios indígenas, 

como látex de mangaba. Uma das especialidades do 

Cacique Narciso, da Aldeia Quatro Cachoeiras.



Uma das atividades feitas somente pelas mulheres é a 

confecção do biju, alimento conhecido entre os não indígenas como 

tapioca. Feita apenas de mandioca o visitante tem a oportunidade de 

ajudar na confecção do mesmo, ou seja, ajuda a preparar

a sua própria refeição.



Cerimônia 
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Na Cultura indígenas não há cerimonias,

mas eles fazem uma oração para abençoar 

o jovem casal indígena. Mais uma das atividades

mais pedidas pelos visitantes, solicitar uma oração

para abençoar o próprio casamento. O acontecimento

pode ocorrer durante o dia ou â noite, diante de uma

fogueira.
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O artesanato indígena
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Uma das atividades feitas somente pelas mulheres

é a confecção do biju, alimento conhecido entre os não 

indígenas como tapioca. Feita apenas de mandioca o

visitante tem a oportunidade de ajudar na confecção

do mesmo, ou seja, a ajuda a preparar a sua própria refeição.



Camping indigena 
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Histórias míticas

www.cnpagenciadeturismo.com.br



www.cnpagenciadeturismo.com.br

Tudo na cultura indígena tem um motivo, uma 
história para ser contada. E nada melhor que ouvir 

estes contos diante de uma fogueira, sob um céu estrelado. 
O Cacique Rony, da Aldeia Wazare presenteia os visitantes com 

alguns dos mais 200 mitos de sua cultura.



 No camping indígena as barracas 

são montadas dentro de casa 

tradicional, oferecendo colchão 
inflável, lençois e outros utensílios. 
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Uma das festas mais tradicionais é a festa da Menina Moça, onde a menina pode passar 

mais de um mês dentro da casa tradicional, recebendo os cuidados da mãe até a chegada da festa 

na qual ela será apresentada a toda a comunidade, dando início à sua vida adulta.



A beleza natural não está apenas na cultura mas também

ao seu redor, vários rios com águas cristalinas e cachoeiras 

banham as aldeias transformando a vivência indígena mais 

intensa. 
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O Salto Utiariti é uns dos lugares sagrados para a cultura indígena

dos Haliti Paresí. Em sua lígua materna o nome da cachoeira

é Utiyahality que significa Lugar dos homens sábios. 

Os pajés se locomovem até o local e entram numa caverna abaixo da

cachoeira para meditar em buscas de respostas para ajudar o 

Cacique a governar o seu povo - é o voo do xamã.
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As aldeias estão localizadas próximas de vários rios: 

Verde, Sacre, Papagaio, Sucuruina. 

Uma das paradas obrigatórias é na Aldeia Quatro Cachoeiras, 

liderada pelo Cacique Narciso, às margens do Rio Sacre. 

A Aldeia recebe este nome devido a Cachoeira ter quatro quedas, 

uma do lado da outra.



Cachoeira Salto da Mulher
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